
EJEMPLO FICTICIO — nombre, empresa, teléfono y datos inventados, con fines ilustrativos

Youssef El Amrani
Camarero | Ayudante de cocina

Las Palmas de Gran Canaria 600 000 000 youssef.elamrani@email.com

PERFIL PROFESIONAL

Profesional de hostelería con 6 años de experiencia en atención al cliente, servicio de mesas y apoyo en cocina. Experiencia laboral en
Marruecos y España. Acostumbrado a trabajar en equipo, en entornos con ritmo de trabajo elevado y atención directa al público. Busco una
oportunidad laboral como camarero o ayudante de cocina.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Camarero
Restaurante Al Bahía — Las Palmas de Gran Canaria · 2024–2026

Atención y servicio a clientes.

Preparación y recogida de mesas.

Toma de pedidos.

Manejo de bandeja.

Apoyo en la limpieza y organización del comedor.

Trabajo coordinado con cocina.

Ayudante de cocina
Restaurante familiar — Agadir, Marruecos · 2020–2024

Preparación de ingredientes.

Elaboración de platos de cocina marroquí.

Limpieza y organización de la cocina.

Recepción y colocación de mercancía.

Apoyo al cocinero durante el servicio.

FORMACIÓN

Curso de Manipulación de Alimentos
Las Palmas de Gran Canaria — 2025

Formación profesional en Hostelería
Centro de Formación Profesional — Agadir, Marruecos · 2018–2020

IDIOMAS

Árabe: lengua materna Francés: nivel B2 Español: nivel B1 Inglés: nivel A2

COMPETENCIAS

Atención al cliente.

Trabajo en equipo.

Preparación y servicio de mesas.

Apoyo en cocina.

Organización y limpieza.

Preparación de alimentos.

Disponibilidad para trabajar en turnos.

OTROS DATOS

Disponibilidad para incorporación.
Disponibilidad para trabajar en turnos.
Residencia en Las Palmas de Gran Canaria.

Modelo de CV — Ubuntu Canarias · Talento Sin Fronteras
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