Organiza tu

busqueda [}

empleo

Una guia paso a paso para buscar trabajo con orden
y sin agobios.

(Desliza -> )

@ www.ubuntucanarias.org




Ten tus listos

Antes de buscar, prepara una carpeta.
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NIE, TIE o pasaporte
Y tu autorizacion para trabajar, si la tienes

Padrén y titulos
Si son de otro pais, mira si estan homologados

Curriculum en PDF
Actualizado y facil de leer

Todo en el moévil y en papel
Asi lo tienes cuando te lo pidan
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Haz una [{IL1C}

Buscar trabajo también es un trabajo.

Dias y horas fijas
Por ejemplo, tres mafanas a la semana

& Una lista de empresas
Donde te gustaria trabajar, cerca de tu casa

Metas pequeias
Cuantas candidaturas vas a enviar esta semana



Busca en sitios

Hay muchas ofertas falsas. Cuidate.
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Servicio Canario de Empleo
Inscribete como demandante de empleo

Portales conocidos
InfoJobs, Indeed y las webs de las empresas

Grupos de confianza
Como el grupo de empleo de Ubuntu Canarias

Nunca pagues por un trabajo e
Ni datos, ni dinero por WhatsApp o



Si no lo apuntas, se te olvida a quién escribiste.

Empresa y puesto

Fecha en que te apuntaste

Contacto y como lo enviaste
Web, email, WhatsApp o en persona

Cémo va
Enviado, entrevista o no seleccionado



Habla con la (10

Muchos trabajos llegan por alguien que te
conoce.

Cuenta lo que buscas

A vecinos, amigos y gente de tu comunidad
Ve a cursos y talleres

Aprende y conoce a otras personas

Pregunta y ayuda también
Si sabes de una oferta, compartela



Revisa qué (T

Una vez al mes, mira tus notas.

@ ¢ Cuantas respuestas has tenido?

@ ¢ Cuantas entrevistas?
¢cDonde te contestan mas?

Si nadie te responde, cambia una cosa: el curriculum o
dénde buscas. No todo a la vez.




Guardalay

compartela |

Para tenerla a mano y ayudar a alguien que también

esta buscando.

Guardala Compartela
para volver a verla con quien la necesite

@ www.ubuntucanarias.org



