Organisez votre

d’emplol
Un guide pas a pas pour chercher du travail avec
méthode, sans stress.

(Faites glisser = )

@ www.ubuntucanarias.org




Préparez vos [LTJ[-T6]

Avant de chercher, préparez un dossier.

NIE, TIE ou passeport
Et votre autorisation de travail, si vous l'avez

Padrén et diplomes
S’ils viennent d’'un autre pays, Vvérifiez
I’'homologation

CV en PDF
A jour et facile a lire

Tout sur le téléphone et sur papier
Pour I'avoir quand on vous le demande
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Créez une [LITITY

Chercher du travail, c’est aussi un travail.
Des jours et des heures fixes
Par exemple, trois matinées par semaine
& Une liste d’entreprises
Ou vous aimeriez travailler, prés de chez vous

De petits objectifs
Combien de candidatures cette semaine




Cherchez sur des sites

Il y a beaucoup de fausses offres. Prudence.

©

Service canarien de I’emploi (SCE)
Inscrivez-vous comme demandeur d’emploi

Sites connus
InfoJobs, Indeed et les sites des entreprises

Groupes de confiance
Comme le groupe emploi d’'Ubuntu Canarias

Ne payez jamais pour un travail s
Ni données, ni argent par WhatsApp 7



Sinon, vous oubliez a qui vous avez écrit.

Zh ) Entreprise et poste

Date de candidature

Contact et moyen utilisé
Site, e-mail, WhatsApp ou en personne

Ou en est-ce
Envoye, entretien ou non retenu



Beaucoup d’emplois arrivent grace a quelqu’un
qui vous connait.

Aux voisins, aux amis, a votre communauté
Allez aux cours et ateliers
Vous apprenez et rencontrez des gens

Demandez et aidez aussi
Si vous connaissez une offre, partagez-la

@ Dites ce que vous cherchez



Voyez ce qui [ERSIC)

Une fois par mois, relisez vos notes.

@ Combien de réponses avez-vous eues ?

@ Combien d’entretiens ?
Ou vous répond-on le plus ?

Si personne ne répond, changez une chose : le CV ou
I’endroit ou vous cherchez. Pas tout a la fois.




Gardez-le et

partagez-le

Pour l'avoir sous la main et aider quelqu’un qui

cherche aussi.

Gardez-le
pour le revoir

@ www.ubuntucanarias.org

Partagez-le
avec qui en a besoin



